SEMEANDO / MSPM - Melhoria da Situacao de Pobreza
Multidimensional das Familias de Lobata, em Sao Tomé e Principe

Periodo de execugao:

* Janeiro de 2026 a Dezembro de
2027

Beneficiarios:

Comunidades: Boa Entrada, Bela Vista

e Desejada

Diretos

+ 60 familias (=240 pessoas)

+ 25 técnicos de saude

* 683 criangas

Indiretos:

+ 1.323 habitantes das comunidades
de intervencéao

Implementador:

* Associagao Helpo

* Parceiros:
DPSSF — Diregao da Protegao
Social Solidariedade e Familia
Delegacao de Saude - Norte

* PNASE - Programa Nacional de
Alimentacao e Saude Escolar
Ministério da Agricultura Pescas e
Desenvolvimento Rural

+ Camara Distrital de Lobata

* REINA

Valor total do projeto:

* €655.763

Implementadores Parceiros

Ministério
da Educacdo,
%, Cultura e Ciéncias
% Republica Democrética de
s\ _Sto Tomé ¢ Principe

Objetivo Geral:

ontribuir para a melhoria da situagéo de pobreza
multidimensional das familias vulneraveis do Distrito de
Lobata, através da promogéo da saude, da seguranga
alimentar, da geracdo de rendimento e do bem-estar social.

i Objetivos Especificos: E
' = Melhorar a saide materno-infantil e os habitos |
. alimentares das familias beneficiarias; !
! Reforgar a seguranga alimentar e nutricional através da |
i produgao agricola e pecuaria familiar;
= Aumentar a autonomia econémica das familias por meio da !
! geragao de rendimento; |
. = Fortalecer capacidades individuais, familiares e
' comunitrias para a gestao sustentavel dos meios de vida. .

Resultados Esperados:

1. Servigos e agdes de saude materno-infantil reforgados e
articulados com o acompanhamento social;

2. Perfil socioecondmico e alimentar das familias
beneficiarias conhecido e monitorizado;

3. Consumo alimentar diversificado e produgao familiar
melhorados;

4. Rendimentos familiares e bem-estar socioeconémico
reforcados;

5. Valorizagdo comunitaria das atividades agricolas e
pecuarias como meios de subsisténcia sustentaveis.
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